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Âñòóï
Áåøèõà â òåïåð³øí³é ÷àñ º âåëüìè àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ

äëÿ ³íôåêö³éíî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³ê, ùî ïîâ'ÿçàíî ç äîñèòü
øèðîêèì òà íàâ³òü óá³êâ³òàðíèì ðîçïîâñþäæåííÿì ö³º¿ õâîðî-
áè, íåð³äêèì ðîçâèòêîì ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ÿê³
ïîòðåáóþòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ôîðìóâàííÿì ó çíà÷íî¿
÷àñòèíè õâîðèõ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ ðåöèäèâóþ÷îãî ïåðåá³ãó
õâîðîáè [1, 2, 5, 17]. Ïîêàçàíî, ùî çà îñòàíí³ 25-30 ðîê³â
÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ðåöèäèâóþ÷èõ ôîðì áåøèõè íåóõèëüíî çðî-
ñòàëà, òà â òåïåð³øí³é ÷àñ ñêëàäàº â³ä 35-40% äî 45-50% ñå-
ðåä çàðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ íà áåøèõó [6, 8-10, 14]. Ïðîàíàë³-
çîâàí³ ôàêòîðè, ÿê³ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ðåöèäèâóþ÷îãî ïå-
ðåá³ãó áåøèõè, äî ÿêèõ â³äíåñåí³, çîêðåìà, ì³êîçè ñòîï, ì³êî-
òè÷íà åêçåìà, îæèð³ííÿ, õðîí³÷í³ âîãíèùà ³íôåêö³¿ ó ËÎÐ-
îðãàíàõ, íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íèæí³õ
ê³íö³âîê, ë³ìôàòè÷íîãî íàáðÿêó òà ³íø. [10, 18-23].

Îäíàê ùå íåäîñòàòíüî â³äîì³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîç-
âèòêó ðåöèäèâóþ÷èõ ôîðì áåøèõè. ª ëèøå ïîîäèíîê³ ðîáîòè,
â ÿêèõ óâàãà íàäàºòüñÿ ôîðìóâàííþ â òàêèõ õâîðèõ ïîðóøåíü
ìåòàáîë³÷íîãî õàðàêòåðó, çîêðåìà ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó [18,
19]. Â òîé æå ÷àñ â³äñóòí³ äàí³ ùîäî âì³ñòó öèêë³÷íèõ íóêëåî-
òèä³â (ÖÍ) òà ïðîñòàãëàíäèí³â (ÏÃ) ó êðîâ³ õâîðèõ íà áåøèõó,
â òîé ÷àñ ÿê ñàìå öèì ñïîëóêàì íàäàºòüñÿ ïðîâ³äíà ðîëü ÿê
ìîëåêóëÿðíèì á³îðåãóëÿòîðàì [3, 15, 16], â òîìó ÷èñë³ â ðåãó-
ëÿö³¿ ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ïðè ð³çíîìàí³òíî¿ ïàòîëîã³¿ ëþäèíè
[11]. ÏÃ - ðåãóëÿòîðí³ ãîðìîíè, ïðèéìàþ÷è àêòèâíó ó÷³àñòü â
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ôîðìóâàíí³ ñóäèííèõ ðåàêö³é òà ïðîöåñ³ çàïàëåííÿ, ç ÿêèõ
íàéá³ëüø âàæëèâèì ââàæàþòü ÏÃÅ

2
 òà ÏÃF

2 [3, 12]. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ðåàë³çàö³ÿ ä³¿ ÏÃ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ñèñòåìó öèêë³÷-
íèõ íóêëåîòèä³â (ÖÍ), ç ÿêî¿ íàéá³ëüø ñóòòåâå çíà÷åííÿ ìàº
ñï³ââ³äíîøåííÿ öÀÌÔ/öÃÌÔ [11, 15, 16].

Ó êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íîìó  ïëàí³ â òåïåð³øí³é ÷àñ âèä³ëåí³
ïåðâèííà, ð³äêî òà ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷à ôîðìè áåøèõè [4, 10, 18].
Äî ð³äêî ðåöèäèâóþ÷î¿ ôîðìè â³äíîñÿòü âèïàäêè, êîëè ê³ëüê³ñòü
ðåöèäèâ³â ñêëàäàº 1-2 ðàçè íà ð³ê, â òîé ÷àñ ÿê ÷àñòî ðåöèäèâóþ-
÷à áåøèõà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì íå ìåíø ÿê 3-õ ðåöè-
äèâ³â çà ïîïåðåäí³é êàëåíäàðíèé ð³ê [4]. Ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî ïðè
áåøèñ³ âàæëèâî óðàõîâóâàòè ôîíîâ³ ñóïóòí³ õâîðîáè, ÿê³ ñòâî-
ðþþòü óìîâè äëÿ ¿¿ ïîäàëüøîãî ðåöèäèâóâàííÿ, îñîáëèâî íà-
ÿâí³ñòü ì³êîçîâ ñòîï, òðîô³÷íèõ âèðàçîê ãîì³ëêè, õðîí³÷íî¿ åêçå-
ìè, àëåðã³÷íèõ äåðìàòèò³â, âàðèêîçíî¿ õâîðîáè âåí íèæí³õ ê³íö³âîê
òà ³íø., îñê³ëüê³ êîðåêö³ÿ öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â íåîáõ³äíà äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè ïîäàëüøèõ ðåöèäèâ³â áåøèõîâîãî çàïàëåííÿ [19].

Îòæå, áóëî äîö³ëüíèì ïðîàíàë³çóâàòè âì³ñò ÖÍ òà ÏÃ ó
õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷³ ôîðìè áåøèõè.

Çâ'ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíàìè,
òåìàìè. Ðîáîòà âèêîíóâàëàñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî îñíîâíîãî
ïëàíó íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò (ÍÄÐ) ÄÇ "Ëóãàíñüê³é äåðæàâ-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò" òà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ "²ìóíîïàòî-
ãåíåç óñêëàäíåíèõ ³ ðåöèäèâóþ÷èõ ôîðì áåøèõè, ³ìóíîêîðåê-
ö³ÿ òà ³ìóíîðåàá³ë³òàö³ÿ (¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0110U002396).

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ âì³ñòó ÖÍ òà ÏÃ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó ïðè çàãàëüíîïðèéíÿòî-
ìó ë³êóâàíí³ ðåöèäèâ³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Áóëî îáñòåæåíî 3 ãðóïè ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì áåøèõè íèæí³õ

ê³íö³âîê, ñåðåäíüîòÿæêîãî ïåðåá³ãó: 38 îñ³á ç íàÿâí³ñòþ ð³äêèõ
ðåöèäèâ³â (òîáòî íå á³ëüø 2 íà êàëåíäàðíèé ð³ê); 36 ïàö³ºíò³â ç
÷àñòèìè ðåöèäèâàìè (3 íà ð³ê òà á³ëüøå) òà 34 õâîðèõ ç ïåðâèí-
íîþ áåøèõîþ (ãðóïà êîíòðîëþ). Â³ê îáñòåæåíèõ ñêëàäàâ â³ä 25
äî 59 ðîê³â; óñüîãî ñåðåä õâîðèõ, äàí³ ïðî ÿêèõ âêëþ÷åí³ äî ñòàòò³,
áóëî 56 ÷îëîâ³ê³â (51,9%) òà 52 æ³íêè (48,1%). Â³ê îáñòåæåíèõ ç
ð³äêèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè ñêëàäàâ â³ä 28 äî 58 ðîê³â, ç ÷àñòèìè
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ðåöèäèâàìè áåøèõîâîãî çàïàëåííÿ - â³ä 30 äî 59 ðîê³â, ó õâîðèõ
íà ïåðâèííó áåøèõó (ãðóïà êîíòðîëþ) - â³ä 25 äî 52 ðîê³â.

Ó ãðóï³ õâîðèõ ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè (36 îñ³á)
÷îëîâ³ê³â áóëî 14 òà æ³íîê - 22. Â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ÷åðãîâîãî
ðåöèäèâà áåøèõè, êîëè ïðîâîäèëîñÿ ïåðøå ³ìóíîëîã³÷íå äîñ-
ë³äæåííÿ, åðèòåìàòîçíà ôîðìà áåøèõè ä³àãíîñòîâàíà ó 14 õâî-
ðèõ (38,9%) åðèòèìàòîçíî-áóëüîçíà ôîðìà áåøèõîâîãî çàïà-
ëåííÿ - ó 8 ïàö³ºíò³â (22,2%), åðèòåìàòîçíî-ãåìîðàã³÷íà - ó 9
îñ³á (25,0%) òà áóëüîçíî-ãåìîðàã³÷íà- ó 5 õâîðèõ (13,9%). Ó
ö³º¿ ãðóïè îáñòåæåíèõ âèÿâëåí³ òàê³ ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü
ðåöèäèâóâàííþ áåøèõè: ì³êîçè ñòîï òà ì³êîòè÷íà åêçåìà - ó
28 îñ³á (77,8% âèïàäê³â), õðîí³÷íà ë³ìôîâåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü
íèæí³õ ê³íö³âîê - ó 25 õâîðèõ (69,4%), îæèð³ííÿ ²²-²²² ñòóïå-
íÿ - ó 19 ïàö³ºíò³â (52,8%), ÷àñò³øå ó æ³íîê, öóêðîâèé ä³àáåò
(ÖÄ) 2-ãî òèïó - ó 10 õâîðèõ (27,8%). Ïðè öüîìó ó 18 ïàö³ºíò³â
(50,0%) âîäíî÷àñ â³äì³÷àëîñÿ ñïîëó÷åííÿ íå ìåíø ÿê 3 ôàê-
òîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ðåöèäèâóâàííþ áåøèõè (íàïðèêëàä ì³êîç³â
ñòîï ó ïîºäíàíí³ ç îæèð³ííÿì òà õðîí³÷íîþ ë³ìôîâåíîçíîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ê³íö³âîê) à ó 10 õâîðèõ (27,8%) - íàâ³òü ïî-
ºäíàííÿ 4 ôàêòîð³â, îñê³ëüêè â íèõ òàêîæ ìàâ ì³ñöå ÖÄ 2-ãî
òèïó (äî ðå÷³, âïåðøå âèÿâëåíèé ïðè ñïåö³àëüíîìó îáñòåæåíí³
ó 6 õâîðèõ, ÿê³ ðàí³øå íå çíàëè ùî íàÿâí³ñòü â íèõ ä³àáåòó).

Ó ãðóï³ õâîðèõ ç ð³äêèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè (38 îñ³á) ÷î-
ëîâ³ê³â áóëî 18 (47,4%) òà æ³íîê - 20 (52,6%). Â ãîñòðîìó
ïåð³îä³ ÷åðãîâîãî ðåöèäèâó áåøèõîâîãî çàïàëåííÿ, êîëè ïî÷è-
íàëè ïðîâåäåííÿ ³ìóíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, åðèòåìàòîçíà
ôîðìà áåøèõè áóëà âñòàíîâëåíà ó 16 îñ³á (42,1%), åðèòåìà-
òîçíî-ãåìîðàã³÷íà - ó 10 (26,3%), åðèòåìàòîçíî-áóëüîçíà - ó 7
õâîðèõ (18,4%) òà áóëüîçíî-ãåìîðàã³÷íà - ó 5(13,2). Ó ö³º¿
ãðóïè õâîðèõ íà áåøèõó áóëè âèÿâëåí³ òàê³ ôàêòîðè, ùî ñïðè-
ÿþòü ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â: ì³êîçè ñòîï òà ì³òîòè÷íà åêçåìà - ó
18 õâîðèõ (47,4%), õðîí³÷íà ë³ìôîâåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü
íèæí³õ ê³íö³âîê - ó 15 îñ³á (39,5%) îæèð³ííÿ ²² - ²²² ñòóïåíÿ
(ïåðåâàæíî ó æ³íîê) - ó 11 õâîðèõ (28,9%), öóêðîâèé ä³àáåò
(ÖÄ) 2-ãî òèïó - ó 6 îñ³á (15,8%) ç íèõ ó 4 ïàö³ºíò³â ÖÄ áóâ
âïåðøå âèÿâëåíèé ñàìå ïðè âèíèêíåíí³ ÷åðãîâîãî ðåöèäèâó
áåøèõè. Ïðè öüîìó âîäíî÷àñ íàÿâí³ñòü 3 ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿ-
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þòü âèíèêíåííþ ðåöèäèâ³â áåøèõè, áóëî âñòàíîâëåíî ó 12
ïàö³ºíò³â (31,6%), òîáòî â 1,6 ðàçè ð³äøå, í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ ç
÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè. Äî ÷èñëà òàêèõ ôàêòîð³â â³äíîñè-
ëèñÿ ì³êîçè ñòîï, õðîí³÷íà ë³ì³ôîâåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü íèæí³õ
ê³íö³âîê òà îæèð³ííÿ àáî ÖÄ. Îäíî÷àñíî íàÿâí³ñòü 4 ôàêòîð³â,
ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â áåøèõè, áóëî âñòàíîâëåíî ó 6
ïàö³ºíò³â (15,8%) ç ð³äêèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè, òîáòî â 1,8
ðàçè ìåíø, í³æ ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè.

Ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ ç ïåðâèííîþ áåøèõîþ (ãðóïà
êîíòðîëþ) áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ç 34 õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ÷îëîâ³ê³â
áóëî 24 (70,6%) òà æ³íîê 10 (29,4%). Ñóòòºâå ïåðåâàæàííÿ ÷î-
ëîâ³ê³â ó ãðóï³ õâîðèõ ç ïåðâèííîþ áåøèõîþ ïîâ'ÿçàíî ç ò³ºþ
îáñòàâèíîþ ùî äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ó âåëèêîìó ïðîìèñëî-
âîìó ðåã³îí³ Äîíáàñó, äå çàõâîðþâàí³ñòü íà ïåðâèííó áåøèõó ñóò-
òºâî âèùå ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ðîá³òíèõ ïðîôåñ³é (øàõòàð³â-âóã³ëüíèê³â,
ìåòàëóðã³â, êîêñîõ³ì³ê³â, âîä³¿â àâòîòðàíñïîðòó, ïðàö³âíèê³â ìàøè-
íîáóä³âíèõ íà ñòàíêîáóä³âíèõ ï³äïðèºìñòâ, òîùî [13, 18].

Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ïåðâèííî¿ áåøèõè åðèòåìàòîçíàÿ ôîðìà
õâîðîáè ìàëà ì³ñöå â 12 îñ³á (35,3%), åðèòåìàòîçíî-áóëüîçíà
- ó 10 õâîðèõ (29,4%), åðèòåìàòîçíî-ãåìîðàã³÷íà - ó 6 îáñòå-
æåíèõ (17,65%) òà áóëüîçíî-ãåìîðàã³÷íà - òàêîæ ó 6 õâîðèõ
(17,65%). Ç ôàêòîð³â, ùî ïðåäðàñïîëàãàþòü äî ðîçâèòêó áå-
øèõè, âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ì³êîç³â ñòîï ó 12 õâîðèõ (35,3%),
õðîí³÷íî¿ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íèæí³õ ê³íö³âîê - ó 5 õâîðèõ
(14,7%), îæèð³ííÿ - ó 4 ïàö³ºíòîê (óñ³ æ³íêè) - 11,8%; ÖÄ 2-
ãî òèïó - ó 3 õâîðèõ (8,8%), ç íèõ ó 2-âïåðøå âèÿâëåíîãî. Â
òîé æå ÷àñ ó õâîðèõ íà ïåðâèííó áåøèõó áóëè â³äñóòí³ îçíàêè
ë³ìôîñòàç³â. Ñïîëó÷åííÿ 3 ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó
áåøèõè ìàëî ì³ñöå ó 4 õâîðèõ æ³íîê (11,8%) ó âèãëÿä³ ì³êîç³â
ñòîï, îæèð³ííÿ òà âàðèêîçíî¿ õâîðîáè âåí íèæí³õ ê³íö³âîê, òà
íàÿâí³ñòü âîäíî÷àñ 4 ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó áåøèõè
(äîäàòêîâî ÖÄ 2-ãî òèïó) âèÿâëåíî â 3 îñ³á (8,8%). Ïîêàçîâî,
ùî íàÿâí³ñòü ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ áåøèõè, òà
ðîçâèòêó ¿¿ ðåöèäèâ³â, áóëà â êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ ç ïåð-
âèííîþ áåøèõîþ çíà÷íî ìåíøîþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â ðåöèäèâóþ-
÷èìè ôîðìàìè áåøèõîâîãî çàïàëåííÿ: ñïîëó÷åííÿ 3 ôàêòîð³â
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âîäíî÷àñ â 4,2 ðàçè ð³äøå, í³æ ïðè ÷àñòèõ ðåöèäèâàõ áåøèõè òà
â 2,7 ðàçè ð³äøå, í³æ ïðè ð³äêèõ ðåöèäèâàõ õâîðîáè.

Ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³ âñòàíîâëåí³ òàêîæ ñòîñîâíî õàðàêòå-
ðó ôàêòîð³â, ùî ïðîâîêóþòü ðîçâèòîê ðåöèäèâ³â áåøèõè, àáî
ñïðèÿëè âèíèêíåííþ ïåðâèííî¿ ôîðìè áåøèõîâîãî çàïàëåííÿ.
Ïðè ïåðâèíí³é áåøèñ³ â ÿêîñò³ ïðîâîêóþ÷èõ ôàêòîð³â ïåðåâà-
æàëè ð³çíîìàí³òí³ ïîøêîäæåííÿ øê³ðè íèæíüî¿ ê³íö³âêè ïî-
áëèçó ì³ñöÿ ïîäàëüøîãî âèíèêíåííÿ ì³ñöåâîãî âîãíèùà áåøè-
õîâîãî çàïàëåííÿ - ïîäðÿïèíè, åêñêîð³àö³¿, ïîòåðòîñò³, íåâå-
ëèê³ ïîð³çè òà ³íø., ÿê³ áóëè âèÿâëåí³ ó 26 îñ³á ç êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (76,5%) ç ïåðâèííîþ áåøèõîþ, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çà
2-3 äí³ ïî âèíèêíåíí³ ïåðøèõ ñèìïòîì³â áåøèõîâî¿ ³íôåêö³¿.
Ùå ó 6 îñ³á (17,6%) â àíàìíåç³ áóëè óêóñè êîìàõ, ÿê³ ïîò³ì,
âíàñë³äîê íàÿâíîñò³ ñâåðá³æó, áóëè ðîç÷óõàí³ õâîðèìè. Òàêèì
÷èíîì, ïðàêòè÷íî ó âñ³õ îáñòåæåíèõ îñ³á ç ïåðâèííîþ áåøè-
õîþ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ïîøêîäæåíü øê³ðè ñàìå ïîáëèçó
òîãî ì³ñöÿ, äå ÷åðåç ê³ëüêà äí³â âèíèêëî ì³ñöåâå âîãíèùå áå-
øèõè. Ïðè ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷³é ôîðì³ áåøèõè ç 36 îáñòåæå-
íèõ ó 15 õâîðèõ (41,7%) âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ³íñîëÿö³¿ òà
ïåðåãð³âàííÿ íà ñîíö³, ó 10 îñ³á (27,8%) âèÿâëåíî ïåðåîõî-
ëîäæåííÿ àáî íåãàòèâíà ä³ÿ íà îðãàí³çì ð³çêèõ çì³í òåìïåðà-
òóðè îòî÷óâàþ÷îãî ñåðåäîâèùà, ó 9 îñ³á (25,0%) - òóï³ òðàâ-
ìè ãîì³ëêè, íà ÿê³é ïîò³ì âèíèê ì³ñöåâèé îñåðåäîê áåøèõîâî-
ãî çàïàëåííÿ ³ ëèøå ó 2 îñ³á (5,5%) - ïîøêîäæåííÿ øê³ðè.

Êë³í³÷íà êàðòèíà áåøèõè â îáñòåæåíèõ îñ³á áóëà òèïîâîþ
òà õàðàêòåðèçóâàëîñÿ íàÿâí³ñòþ ñèíäðîìó ³íôåêö³éíîãî òîê-
ñèêîçó (ñëàáê³ñòü, íåçäóæàííÿ, ãîëîâíèé á³ëü, çíèæåííÿ àïå-
òèòó, â îêðåìèõ âèïàäêàõ - çàïàìîðî÷åííÿ), ðîçâèòêîì ëèõî-
ìàíêè, ÿêà âèíèêàëà, ÿê ïðàâèëî, ï³ñëÿ  âèðàæåíîãî îçíîáó òà
ôîðìóâàííÿì ì³ñöåâîãî âîãíèùà áåøèõè íà íèæí³é ê³íö³âö³ -
ãîì³ëüö³, òèë³ ñòîïè, ³íîä³ òàêîæ ó íèæí³é òðåòèí³ ñòåãíà ó
âèãëÿä³ ä³ëÿíêè øê³ðè ç ÿñêðàâèì ÷åðâîíèì çàáàðâëåííÿì òà
íåð³âíèìè ìåæàìè, íà ïåðåôåð³¿ ÿêî¿ çíàõîäèâñÿ òàê çâàíèé
çàïàëüíèé âàëèê, ð³çêî áîë³çíèé ïðè ïàëüïàö³¿, çá³ëüøåííÿì
òà áîë³ñíîñòþ ðå´³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Ïðè åðèòåìà-
òîçíî-ãåìîðàã³÷í³é ôîðì³ áåøèõè â ìåæàõ ì³ñöåâî¿ ä³ëÿíêè
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áåøèõîâî¿ åðèòåìè âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ãåìîðàã³é - â³ä äóæå
äð³áíèõ ó âèãëÿä³ ïåòåõ³é òà åêõ³ìîç³â, òà äîñèòü âåëèêèõ, ÿê³
çëèâàëèñÿ ì³æ ñîáîþ (îñîáëèâî ïî çàäí³é ïîâåðõí³ ãîì³ëêè).
Ïðè áóëüîçíèõ ôîðìàõ áåøèõè â ìåæàõ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè øê³ðè
â³äì³÷àëèñÿ áóëè ðîçì³ðîì â³ä 1,5 õ 2 äî á³ëüø âåëèêèõ - äî 5 õ 6
ñì., çàïîâíåí³ ñåðîçíèì (ïðè åðèìàòîçíî-áóëüîçí³é ôîðì³) àáî
ãåìîðàã³÷íèì (ïðè åðèòåìàòîçíî-ãåìîðàã³÷í³é ôîðì³) âì³ñòîì.

Ïðè ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåíí³ ³ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 108
õâîðèõ íà áåùèõó ëåéêîöèòîç â ìåæàõ (9,6-12,8)*109/ë  âñòà-
íîâëåíèé ó 89 ïàö³ºíò³â (82,4%) ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â  â ìå-
æàõ (8,2-9,5)*109/ë  â³äì³÷àëîñÿ ó 19 õâîðèõ (17,6%).  Ôîð-
ìóëà êðîâ³ õàðàêòåðèçóâàëîñÿ ïåðåâàæíî íåéòðîô³ëüíèì çñó-
âîì ë³âîðó÷ ç ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ïàëî÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³-
ëîöèò³â (â ìåæàõ 5-15%), â äåÿêèõ âèïàäêàõ òàêîæ íàÿâí³ñòþ
ó ïåðåôåð³éí³é êðîâ³ ìåòàì³ºëîö³ò³â (â ê³ëüêîñò³ 1-5%), ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî ðîçäðàòóâàííÿ ê³ñòêîâîãî ìîçêó òà ìîá³ë³çàö³¿
êë³òèí íåéòðîô³ëüíîãî ðÿäó ç ê³ñòêîâîìîçãîâîãî ðåçåðâó [26].
ØÎÅ áóëà ï³äâèùåíà â ìåæàõ 15-20 ìì/ãîä ó 69 õâîðèõ
(63,9%), 21-30 ìì/ãîä - ó 29 ïàö³ºíò³â (26,9%) òà 31-39 ìì/
ãîä - ó 10 õâîðèõ (9,2%). Ïðè àíàë³ç³ ñå÷³ íåð³äêî âèÿâëåí³
ñë³äè á³ëêó (òîêñè÷íà àëüáóì³íóð³ÿ), ùî ââàæàþòü õàðàêòåð-
íèì äëÿ ãîñòðîãî ïåð³îäó áåøèõè [17, 18].

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ìåòè ðîáîòè ïîðÿä ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèì
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèì îáñòåæåííÿì äîñë³äæóâàëè ñòàí ïîêàç-
íèê³â ñèñòåìè ÖÍ - öÀÌÔ, öÃÌÔ â êðîâ³ ðàä³î³ìóííèì ìåòî-
äîì [16] ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ êîìåðö³éíèõ íàáîð³â
âèðîáíèöòâà ô³ðìè "Amersham" (Âåëèêîáð³òàí³ÿ). Â³äîìî, ùî
ÖÍ â òåïåð³øí³é ÷àñ ââàæàºòüñÿ äóæå âàæëèâèìè á³îëîã³÷íè-
ìè ìåññåíäæåðàìè, ÿê³ ñêëàäàþòü çàãàëüíó ñèñòåìó, ÿêà ìàº
ñóòòºâó ðîëü â ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ïðîöåñàõ  [11, 15, 16]. Ñòàí
ñèñòåìè ÏÃ âèâ÷àëè øëÿõîì äîñë³äæåííÿ ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèì
ìåòîäîì [12] âì³ñòó â ïëàçì³ êðîâ³ ìåòàáîë³ò³â àðàõ³äîíîâî¿
êèñëîòè: ÏÃF

2, ÏÃÅ
2
, à òàêîæ ñï³ââ³äíîøåíÿ ÏÃF

2
/ÏÃÅ

2 [3].
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

çä³éñíþâàëè íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï'þòåð³ Intel Pentium Core
2 Duo 2,33 GHz çà äîïîìîãîþ îäíî- ³ áàãàòîôàêòîðíîãî äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó (ïàêåòè ë³öåíç³éíèõ ïðîãðàì Microsoft Office
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2007, Microsoft Exel Stadia 6.1/prof òà Statistica 6,0), ïðè öüî-
ìó âðàõîâóâàëè îñíîâí³ ïðèíöèïè âèêîðèñòàííÿ ñòàòèñòè÷íèõ
ìåòîä³â ó ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ [7].

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ðåçóëü-

òàòè ÿêèõ óçàãàëüíåí³ â òàáëèö³ 1, áóëî âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü
çñóâ³â âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â ÏÃ òà ÖÍ.

Òàáëèöÿ 1
Ð³âåíü ÏÃ òà ÖÍ ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷ó

áåøèõó äî ïî÷àòêó çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ
(M±m)

Ïðèì³òêà: ïîêàçíèê Ð ï³äðàõîâàíèé ñòîñîâíî çíà÷åíü íîðìè.

Âì³ñò ÏÃF
2 ó êðîâ³ õâîðèõ ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ

áåøèõè äî ïî÷àòêó çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ áóâ ó ñå-
ðåäíüîìó â 2,33 ðàçè âèùå íîðìè (Ð<0,001), ïðè ð³äêî ðåöè-
äèâóþ÷î¿ ôîðì³ õâîðîáè - â 1,72 ðàçè á³ëüøå íîðìè (Ð<0,01)
òà ó ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ ôîðìîþ áåøèõè - â 1,68 ðàçè âèùå
â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà íîðìè (Ð<0,01). Ïðè öüîìó ð³âåíü ÏÃF

2
ó êðîâ³ õâîðèõ ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè áóâ ó ñåðåäíüî-
ìó â 1,36 ðàçè âèùå â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà ó ãðóï³ õâîðèõ ç
ð³äêèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè (Ð<0,05) òà â 1,38 ðàçè âèùå, í³æ
ó õâîðèõ íà ïåðâèííó áåøèõó ç â³äñóòí³ñòþ â ïîäàëüøîìó
ðàíí³õ ðåöèäèâ³â õâîðîáè (Ð<0,05).

²íäåêñ ÏÃÅ
2
/ÏÃF

2 ó õâîðèõ ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè
áóâ çìåíüøåíèé ñòîñîâíî â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà íîðìè â 1,97

Група хворих  на бешиху  

Показники  Норма часто  
рецидивуюча 

(n=32) 

рідко  
рецидивуюча 

(n=31) 

первинна 
(n=33) 

ПГЕ 2 нг/мл  1 ,21±0,05 1,43±0,05 
Р=0,05 

1,40±0,03 
Р=0,05 

1,39±0,04 
Р=0,05 

ПГF2α нг/мл  0 ,85±0,05 1,98±0,08 
Р<0,001 

1,46±0,05 
Р<0,01 

1,43±0,06 
Р<0,01 

ПГЕ 2/ ПГF2α 1 ,42±0,06 0,72±0,05 
Р<0,01 

0,96±0,05 
Р<0,01 

0,97±0,06 
Р<0,01 

цАМФ , 
нмоль/л  12,1±0,25 28,2±0,6 

Р<0,001 
23,9±0,35 
Р<0,001 

23,8±0,32 
Р<0,001 

цГМФ , 
нмоль/л  5 ,3±0,09 7,8±0,08 

Р<0,05 
6,9±0,06 
Р<0,05 

6,8±0,05 
Р<0,05 

цАМФ /цГМФ  2 ,28±0,06 3,62±0,05 
Р<0,001 

3,46±0,06 
Р<0,001 

3,5±0,05 
Р<0,001 
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ðàçè (Ð<0,001), ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áå-
øèõè - â 1,48 ðàçè (Ð<0,01) òà ïåðâèííîþ áåøèõîþ - â 1,46
ðàçè (Ð<0,01). Â òîé æå ÷àñ íå áóëî âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíèõ
ðîçá³æíîñòåé ì³æ âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç ð³äêî
ðåöèäèâóþ÷îþ òà ïåðâèííîþ ôîðìàìè áåøèõè ÏÃÅ

2
 (Ð>0,1),

ÏÃF
2 (Ð>0,1), à òàêîæ ³íäåêñó ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2 (Ð>0,1). Îòæå,
âèÿâëåí³ çñóâè ç áîêó âì³ñòó ÏÃ òà ñï³ââ³äíîøåííÿ ÏÃÅ

2
/

ÏÃF
2 ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷ó ôîðìó áåøèõè

â³ðîã³äíî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä äàííèõ ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â ç
ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ àáî ïåðâèííîþ áåøèõîþ.

Âì³ñò öÀÌÔ ó êðîâ³ õâîðèõ ç  ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ
áåøèõè â ãîñòðîìó ïåðèîä³ áåøèõè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ áóâ ó
ñåðåäíüîìó â 2,33 ðàçè âèùå íîðìè (Ð<0,001), ïðè ð³äêî ðåöèäè-
âóþ÷î¿ ôîðì³ áåøèõè - â 1,98 ðàçè âèùå â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà
íîðìè (Ð<0,001). Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ð³âåíü öÀÌÔ ó êðîâ³
õâîðèõ ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè áóâ â öåé ïåð³îä îáñòåæåí-
íÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,18 ðàçè âèùå, í³æ ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâó-
þ÷îþ áåøèõîþ (Ð<0,05) òà òàêîæ âîäíî÷àñ â 1,18 ðàçè á³ëüøå,
í³æ âì³ñò öÀÌÔ ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ ôîðìîþ ÁÇ (Ð<0,05).
Ð³âåíü öÃÌÔ ó õâîðèõ íà ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷ó ôîðìó áåøèõè â
ãîñòðîìó ïåðèîä³ áåøèõè, äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ñêëàäàâ ó ñåðåä-
íüîìó (7,8±0,08) íìîëü/ë, ùî áóëî â 1,47 ðàçè âèùå íîðìè
(Ð<0,05) òà âîäíî÷àñ ïåðåâèùóâàëî â³äïîâ³äíèé ïîêàçíèê ó õâî-
ðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè â 1,13 ðàçè (Ð=0,05)
òà ïåðâèííîþ áåøèõîþ â 1,15 ðàçè (Ð<0,05). Êîåô³ö³ºíò öÀÌÔ/
öÃÌÔ ó ïàö³ºíò³â ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè áóâ ó
ñåðåäíüîìó â 1,59 ðàçè âèùå íîðìè (Ð<0,001), ïðè ð³äêî ðåöèäè-
âóþ÷î¿ ôîðì³ áåøèõè - â 1,52 ðàçè âèùå íîðìè (Ð<0,001) òà ïðè
ïåðâèííî¿ ôîðì³ áåøèõè - â 1,54 ðàçè á³ëüøå â³äïîâ³äíîãî ïîêàç-
íèêà íîðìè (Ð<0,001). Â òîé æå ÷àñ íå áóëî âñòàíîâëåíî â³ðîã³ä-
íèõ ðîçá³æíîñòåé ì³æ ð³âíåì êîåô³ö³ºíòó öÀÌÔ/öÃÌÔ ó õâî-
ðèõ ç ÷àñòî, ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ òà ïåðâèííîþ áåøèõîþ (Ð>0,05).
Îòæå, ó õâîðèõ íà ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó ó ïîð³âíÿíí³ ç
ïàö³ºíòàìè, â ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíà ïåðâèííà àáî ð³äêî ðåöèäèâóþ÷à
áåøèõà, â³äì³÷åíî á³ëüø çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÏÃF

2 ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³, çíèæåííÿ ³íäåêñó ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ
ð³âåíÿ öÀÌÔ ó êðîâ³ òà êîåô³ö³ºíòó öÀÌÔ/öÃÌÔ.
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Ïðè ïîâòîðíîìó äîñë³äæåíí³ äàíèõ ïîêàçíèê³â áóëà âñòà-
íîâëåíà ÷³òêî âèðàæåíà ¿õíÿ äèíàìèêà ï³ä âïëèâîì òåðàï³¿, ùî
ïðîâîäèëàñÿ. Ð³âåíü ÖÍ òà ÏÃ ó êðîâ³ îáñòåæåíèõ, âñòàíîâëå-
íî ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ óçàãàëü-
íåíèé ó òàáëèö³ 2.

Òàáëèöÿ 2
Ð³âåíü ÏÃ òà ÖÍ ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷ó
áåøèõó ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî

ë³êóâàííÿ (M±m)

Ç ö³ºé òàáëèö³ âèäíî, ùî ó õâîðèõ íà ïåðâèííó áåøèõó, â
ÿêèõ â ïîäàëüøîìó áóëè â³äñóòí³ ðàíí³ ðåöèäèâè õâîðîáè, â³äì³÷à-
ëîñÿ â õîä³ ë³êóâàííÿ çìåíüøåííÿ ð³âíÿ ÏÃF

2 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ó ñåðåäíüîìó â 1,55 ðàçè (Ð<0,01), ïðè÷îìó íà ìîìåíò çàâåð-
øåííÿ ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè ïåðâèííó áåøèõó,
âì³ñò ÏÃF

2 âæå â³äïîâ³äàâ ìåæàì íîðìè (Ð>0,05). Êîåô³ö³ºíò
ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2 ó õâîðèõ íà ïåðâèííó áåøèõó â õîä³ çàãàëüíîï-
ðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ, íàâïàêè, ï³äâèñèâñÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,47
ðàçè (Ð<0,01) òà äîñÿã ð³âíÿ 1,43±0,04, ùî ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äà-
ëî íîðì³ äàíîãî ïîêàçíèêà (Ð>0,1). Ó õâîðèõ íà ïåðâèííó áå-
øèõó â õîä³ ë³êóâàííÿ ð³âåíü öÀÌÔ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çìåíü-
øèâñÿ â 1,71 ðàçè òà ñòàíîâèâ íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ òåðàï³¿
(13,9±0,4) íìîëü/ë, ùî ëèøå ì³í³ìàëüíî â³äð³çíÿëîñÿ â³ä íîð-
ìè (Ð=0,05). Ð³âåíü öÃÌÔ â õîä³ ë³êóâàííÿ çíèçèâñÿ ó õâîðèõ
íà ïåðâèííó áåøèõó â 1,19 ðàçè (Ð=0,05) òà äîñÿã çíà÷åííÿ
(5,7±0,05) íìîëü/ë, ùî â³ðîã³äíî â³ä íîðìè íå â³äð³çíÿëîñÿ
(Ð>0,05). ²íäåêñ öÀÌÔ/öÃÌÔ â õîä³ ë³êóâàííÿ çíèçèâñÿ â 1,43
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ðàçè (Ð<0,01) òà äîñÿã âíàñë³äîê öüîãî çíà÷åííÿ 2,44±0,05, ùî
â³äïîâ³äàëî âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè äàíîãî ïîêàçíèêà (Ð>0,05).

Ó ïàö³ºíò³â ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè ïðèíöèïî-
âî âèÿâëåí³ çì³íè ç áîêó ð³âíÿ ÖÍ òà ÏÃ áóëè òàêèìè æ, ùî
õàðàêòåðí³ äëÿ õâîðèõ ç ïåðâèííîþ ôîðìîþ áåøèõè. Ð³âåíü ÏÃÅ

2

ïðàêòè÷íî â³äïîâ³äàâ òàêîìó ó õâîðèõ ç ïåðâèííîþ áåøèõîþ òà
â ö³ëîìó - âåðõíåé ìåæ³ íîðìè äàíîãî ïîêàçíèêà (Ð>0,05). Âì³ñò
ÏÃF

2 â õîä³ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ãðóïè ç ð³äêèìè ðåöèäèâàìè
áåøèõè çíèçèâñÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,55 ðàçè (Ð<0,01) òà ñòàíîâèâ
íà ìîìåíò éîãî çàâåðøåííÿ (0,94±0,04) íã/ìë, ùî â³äïîâ³äàëî
âåðõíåé ìåæ³ íîðìè äàíîãî ïîêàçíèêà (Ð>0,05). Ïðè öüîìó âì³ñò
ÏÃF

2 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ð³äêî ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó
â³äïîâ³äàâ àíàëîã³÷íîìó ïîêàçíèêó ó õâîðèõ íà ïåðâèííó ôîðìó
áåøèõè (Ð>0,1) òà çíà÷åííÿ îáîõ ö³õ ïîêàçíèê³â çíàõîäèëèñÿ
á³ëÿ âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè äëÿ ÏÃF

2 (Ð>0,05). Êîåô³ö³ºíò ÏÃÅ
2
/

ÏÃF
2 â õîä³ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ

áåøèõè ï³äâèñèâñÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,49 ðàçè ñòîñîâíî âèõ³äíîãî
ð³âíÿ (Ð<0,01) òà äîñÿã çíà÷åííÿ 1,43±0,03, ùî ïîâí³ñòþ â³äïîâ-
³äàëî ìåæàì íîðìè (Ð>0,1) òà âîäíî÷àñ çíà÷åííþ àíàëîã³÷íîãî
êîåô³ö³ºíòà ó õâîðèõ ç ïåðâèííîþ áåøèõîþ (Ð>0,1).

Ð³âåíü öÀÌÔ ó êðîâ³ õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ
áåøèõè â õîä³ ë³êóâàííÿ çíèçèâñÿ ó 1,68 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³-
äíèìè ïîêàçíèêàìè (Ð<0,01) òà äîñÿã çíà÷åííÿ (14,2±0,3) íìîëü/
ë, ùî, îäíàê, ïîì³ðíî ïåðåâèùóâàëî âì³ñò öÀÌÔ ó íîðì³ - ó ñå-
ðåäíüîìó â 1,17 ðàçè (Ð<0,05). Â òîé æå ÷àñ ð³âåíü öÀÌÔ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ð³äêî ðåöèäèâóþ÷ó ôîðìó áåøèõè íå
â³äð³çíÿâñÿ â³ðîã³äíî â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ ç ïåð-
âèííîþ ôîðìîþ áåøèõè (Ð>0,1). Âì³ñò ³íøåãî ÖÍ, à ñàìå öÃÌÔ,
â õîä³ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ-
÷îþ ôîðìîþ áåøèõè çíèçèâñÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,19 ðàçè (Ð=0,05)
òà äîñÿã çíà÷åííÿ (5,8±0,05) íìîëü/ë, ùî ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàëî
çíà÷åííþ àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ íà ïåðâèííó ôîðìó
áåøèõè (Ð>0,1) òà çíàõîäèëîñÿ á³ëÿ âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè äàíîãî
ïîêàçíèêà (Ð>0,05). ²íäåêñ öÀÌÔ/öÃÌÔ ó õâîðèõ íà ð³äêî ðå-
öèäèâóþ÷ó ôîðìó áåøèõè â õîä³ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ
çìåíüøóâàâñÿ ñòîñîâíî âèõ³äíîãî çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà ó
ñåðåäíüîìó â 1,41 ðàçè (Ð<0,01) òà íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ ë³êó-
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âàííÿ â³äïîâ³äàâ çíà÷åííþ 2,45±0,05, ùî çíàõîäèëîñÿ á³ëÿ âåðõí³é
ìåæ³ íîðìè äàíîãî ïîêàçíèêà (Ð>0,05) òà âîäíî÷àñ ïîâí³ñòþ â³äïî-
â³äàëî éîãî ð³âíþ ó õâîðèõ íà ïåðâèííó áåøèõó (Ð>0,1).

Ó ïàö³ºíò³â ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè íà ìîìåíò
çàâåðøåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ ð³âåíü ÏÃÅ

2
 â³äïîâ³-

äàë âåðõí³é ìåæ³ íîðìè äàíîãî ïîêàçíèêà (Ð>0,05). Âì³ñò ÏÃF
2

ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà áåøèõó ç ¿¿ ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè â
õîä³ ë³êóâàííÿ çíèçèâñÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,29 ðàçè (Ð<0,05) òà
ñêëàäàâ íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ òåðàï³¿
(1,54±0,05) íã/ìë, ùî áóëî â 1,8 ðàçè âèùå íîðìè (Ð<0,01) òà
âîäíî÷àñ â 1,64 ðàçè âèùå, í³æ ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ
ôîðìîþ áåøèõè (Ð<0,01), òà â 1,67 ðàçè á³ëüøå äàíîãî ïîêàçíè-
êà â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ áåøèõîþ (Ð<0,01). Êîåô³ö³ºíò
ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2 â õîä³ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ç
÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè ï³äâèñèâñÿ â ñåðåäíüîìó â 1,29 ðàçè
òà äîñÿã íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ òåðàï³¿ 0,9±0,04, ùî, îäíàê áóëî
â 1,58 ðàçè íèæ÷å íîðìè (Ð<0,01) òà â 1,59 ðàçè íèæ÷å, í³æ ó
õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ àáî ïåðâèííîþ áåøèõîþ (Ð<0,01).

Âì³ñò öÀÌÔ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç ÷àñòî ðåöèäèâó-
þ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè â õîä³ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ
çìåíøèâñÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,32 ðàçè ñòîñîâíî âèõ³äíîãî ïî-
êàçíèêà (Ð<0,05). Ïðè öüîìó íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ òåðàï³¿
ð³âåíü öÀÌÔ ó õâîðèõ ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ áåøèõîþ ñòà-
íîâèâ (21,3±0,7) íìîëü/ë, ùî áóëî â 1,76 ðàçè á³ëüøå íîðìè
(Ð<0,001) òà âîäíî÷àñ â 1,5 ðàçè âèùå, í³æ ó õâîðèõ ç ð³äêî
ðåöèäèâóþ÷îþ áåøèõîþ (Ð<0,05) òà â 1,53 ðàçè âèùå â³äïîâ-
³äíîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ íà ïåðâèííó áåøèõó (Ð<0,05). Âì³ñò
öÃÌÔ ó õâîðèõ íà ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó â õîä³ ë³êóâàí-
íÿ çìåíøèâñÿ â 1,08 ðàçè (Ð=0,05) òà ñêëàäàâ íà ìîìåíò çà-
âåðøåííÿ òåðàï³¿ (7,2±0,09) íìîëü/ë, ùî áóëî ó ñåðåäíüîìó
â 1,36 ðàçè âèùå â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà íîðìè (Ð<0,05) òà
âîäíî÷àñ â 1,24 âèùå ð³âíÿ öÃÌÔ ó êðîâ³ õâîðèõ íà ð³äêî
ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó (Ð<0,05) òà â 1,26 ðàçè âèùå, í³æ âì³ñò
öÃÌÔ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ áåøèõîþ
(Ð<0,05). Êîåô³ö³ºíò öÀÌÔ/öÃÌÔ ó õâîðèõ ç ÷àñòèìè ðåöè-
äèâàìè ÁÇ â õîä³ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ çìåíøèâñÿ ó
ñåðåäíüîìó â 1,22 á³ëüøå (Ð<0,05) òà ñêëàäàâ íà ìîìåíò çà-
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âåðøåííÿ òåðàï³¿ 2,96±0,05, ùî áóëî â 1,3 ðàçè âèùå íîðìè
(Ð<0,01) òà â 1,2 ðàçè á³ëüøå, í³æ çíà÷åííÿ öüîãî êîåô³ö³ºíòó
ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ àáî ïåðâèííîþ áåøèõîþ â
öåé ïåð³îä äîñë³äæåííÿ (Ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà áåøèõó ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè â
ãîñòðîìó ïåð³îä³ ÷åðãîâîãî ðåöèäèâà áåøèõè, òîáòî äî ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ, â³äì³÷àºòüñÿ ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ÏÃF

2, âíàñë³äîê ÷îãî êîåô³ö³ºíò ÏÃÅ
2
/ÏÃF

2 çíèæóºòüñÿ
ìàéæå â 2 ðàçè ñòîñîâíî â³äïîâ³äíîãî çíà÷åííÿ íîðìè. Ïðè ÷àñ-
òèõ ðåöèäèâàõ áåøèõè â³äì³÷àºòüñÿ òàêîæ çíà÷íå çá³ëüøåííÿ
ð³âíÿ öÀÌÔ ó êðîâ³ õâîðèõ òà ó çâ'ÿçêó ç ö³ì - ï³äâèùåííÿ
êîåô³ö³ºíòó öÀÌÔ/öÃÌÔ. Â õîä³ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàí-
íÿ, íåçâàæàþ÷è íà ïåâíó ïîçèòèâíó äèíàì³êó ïðîàíàë³çîâàíèõ
ïîêàçíèê³â ÏÃ òà ÖÍ, ó ïàö³ºíò³â ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ
áåøèõè çàëèøàºòüñÿ ñóòòºâî ï³äâèùåíèì âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ÏÃF

2, âíàñë³äîê ÷îãî êîåô³ö³ºíò ÏÃÅ
2
/ÏÃF

2 â öåé ïåð³îä îá-
ñòåæåííÿ çìåíüøóºòüñÿ òà ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó â 1,58 ðàçè
íèæ÷å íîðìè (Ð<0,01). Êð³ì òîãî, ó õâîðèõ ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ-
÷îþ ôîðìîþ áåøèõè íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî
ë³êóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ ñóòòºâî - â 1,76 ðàçè ñòîñîâíî íîðìè,
ï³äâèùåíèì ð³âåíü öÀÌÔ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ³íäåêñ öÀÌÔ/
öÃÌÔ, êðàòí³ñòü çá³ëüøåííÿ ÿêîãî ñòîñîâíî â³äïîâ³äíîãî ïîêàç-
íèêà íîðìè ñêëàäàº ó ñåðåäíüîìó 1,3 ðàçè (Ð<0,01).

Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ÷åðãîâîãî ð³äêîãî
ðåöèäèâà áåøèõè, àáî ïåðåíåñëè ïåðâèííó ôîðìó áåøèõè, â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿
òåðàï³¿ ïðîàíàë³çîâàí³ ïîêàçíèêè ÏÃ òà ÖÊ íàáëèçèëèñÿ äî
ìåæ íîðìè. Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ äàíèõ, ìîæíà ââàæàòè, ùî
ó õâîðèõ íà ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷ó ôîðìó áåøèõè äîö³ëüíå âêëþ-
÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ìåòàáîë³÷íî àêòèâíèõ ïðå-
ïàðàò³â, ÿê³ ñïðèÿòèìóòü â³äíîâëåííþ ìåòàáîë³÷íîãî ãîìåîñ-
òàçó, çîêðåìà âì³ñòó ÏÃ òà ÖÍ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà
÷àñòî ðåöèäèâóþ÷ó ôîðìó áåøèõè.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ

â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÏÃF
2 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, çíèæåííÿ

³íäåêñó ÏÃÅ
2
/ÏÃF

2, ïðè öüîìó á³ëüø âèðàæåí³ çñóâè ìàëè ì³ñöå
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ó ïàö³ºíò³â ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ  áåøèõîþ. Òàê, âì³ñò ÏÃF
2 ó

êðîâ³ õâîðèõ ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè äî ïî÷àòêó
çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ áóâ ó ñåðåäíüîìó â 2,33 ðàçè âèùå
íîðìè, ïðè ð³äêî ðåöèäèâóþ÷î¿ ôîðì³ õâîðîáè - â 1,72 ðàçè, ó
ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííîþ ôîðìîþ áåøèõè - â 1,68 ðàçè; ³íäåêñ ÏÃÅ

2
/

ÏÃF
2 ó õâîðèõ ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè áåøèõè áóâ çìåíüøåíèé

ñòîñîâíî íîðìè â 1,97 ðàçè, ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ
ôîðìîþ áåøèõè - â 1,48 ðàçè òà ïåðâèííîþ áåøèõîþ - â 1,46
ðàçè â³äíîñíî íîðìè äëÿ äàíîãî ïîêàçíèêà.

2. Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó îñ³á, õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷ó áåøè-
õó, â³äì³÷åíî  ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öÀÌÔ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà êîåô-
³ö³ºíòó öÀÌÔ/öÃÌÔ, ïðè öüîìó á³ëüø âèðàæåí³ çñóâè ñïîñòåð³-
ãàëèñÿ ó ïàö³ºíò³â ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ  áåøèõîþ. Òàê, âì³ñò
öÀÌÔ ó õâîðèõ ç  ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè áóâ â
2,33 ðàçè âèùå íîðìè, ïðè ð³äêî ðåöèäèâóþ÷î¿ ôîðì³ áåøèõè - â
1,98 ðàçè, êîåô³ö³ºíò öÀÌÔ/öÃÌÔ ó ïàö³ºíò³â ç ÷àñòî ðåöèäèâó-
þ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè áóâ ó ñåðåäíüîìó â 1,59 ðàçè âèùå íîðìè,
ïðè ð³äêî ðåöèäèâóþ÷î¿ ôîðì³ áåøèõè - â 1,52 ðàçè âèùå íîðìè òà
ïðè ïåðâèííî¿ ôîðì³ áåøèõè - â 1,54 ðàçè á³ëüøå.

3. Íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ ó õâî-
ðèõ ç ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè, íåçâàæàþ÷è íà äåÿêó
ïîçèòèâíó äèíàì³êó, âì³ñò ÏÃF

2 â 1,8 ðàçè ïåðåâèùóâàâ íîðìó,
êîåô³ö³ºíò ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2 áóâ â 1,58 ðàçè íèæ÷å íîðìè, â òîé æå
÷àñ ó õâîðèõ ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè òà ïåðâèí-
íîþ áåøèõîþ íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ òåðàï³¿ âì³ñò ÏÃF

2 òà êî-
åô³ö³ºíò ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2 â³ðîã³äíî â³ä íîðìè íå â³äð³çíÿëèñÿ.
4. Ó îñ³á, õâîðèõ íà ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó íà ìîìåíò

çàâåðøåííÿ òåðàï³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ïðåïà-
ðàò³â âì³ñò öÀÌÔ â 1,76 ðàçè ïåðåâèùóâàâ çíà÷åííÿ íîðìè, öÃÌÔ
- â 1,36 ðàçè, êîåô³ö³ºíò öÀÌÔ/öÃÌÔ - â 1,3 ðàçè,  â òîé ÷àñ ÿê
ó ïàö³ºíò³âà ç ð³äêî ðåöèäèâóþ÷îþ ôîðìîþ áåøèõè òà ïåðâèí-
íîþ áåøèõîþ òàêîæ ð³âåíü öÀÌÔ, öÃÌÔ òà ³íäåêñ öÀÌÔ/
öÃÌÔ â³äïîâ³äàëè âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè äàíèõ ïîêàçíèê³â.

5. Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º ïðîäîâæåííÿ
âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïàòîãåíåçó ðåöèäèâóþ÷î¿ áåøèõè, çîê-
ðåìà âèçíà÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ ðîë³ ïîðóøåíü ïîêàçíèê³â
öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ êðîâ³ â îñ³á ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ.
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Ðåçþìå
Çåëüîíèé ².². Ð³âåíü ïðîñòàãëàíäèí³â òà öèêë³÷íèõ íóêëåîòèä³â

ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó â äèíàìèö³ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ.

Âèâ÷åíèé ð³âåíü ïðîñòàãëàíäèí³â (ÏÃ) òà öèêë³÷íèõ íóêëåîòèä³â (ÖÍ)
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷ó áåøèõó (ÐÁ) â äèíàìèö³ çàãàëü-
íîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî  ó õâîðèõ íà ÷àñòî ÐÁ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè, â ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíà ïåðâèííà àáî ð³äêî ÐÁ, â³äì³÷åíî
á³ëüø çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÏÃF

2 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, çíèæåííÿ ³íäåêñó
ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ ð³âåíÿ öÀÌÔ ó êðîâ³ òà êîåô³ö³ºíòó
öÀÌÔ/öÃÌÔ. Ïðîâåäåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÷àñ-
òî ÐÁ íå çàáåçïå÷óº â³äíîâëåííÿ âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â ÏÃ òà ÖÍ.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîñòàãëàíäèíè, öèêë³÷í³ íóêëåîòèäè,  ðåöèäèâó-
þ÷à áåøèõà, ïàòîãåíåç.

Ðåçþìå
Çåëåíûé È.È. Óðîâåíü ïðîñòàãëàíäèíîâ è öèêëè÷åñêèõ íóêëåî-

òèäîâ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ðåöèäèâèðóþùåé ðîæåé  â äèíà-
ìèêå îáùåïðèíÿòîãî ëå÷åíèÿ.

Èçó÷åí óðîâåíü ïðîñòàãëàíäèíîâ (ÏÃ)  è öèêëè÷åñêèõ íóêëåîòèäîâ
(ÖÍ) â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ðåöèäèâèðóþùåé ðîæåé (ÐÐ) â äèíà-
ìèêå îáùåïðèíÿòîãî ëå÷åíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî  ó áîëüíûõ ÷àñòî ÐÐ
ïî ñðàâíåíèþ ñ  ïàöèåíòàìè, ó êîòîðûõ äèàãíîñòèðîâàíà ïåðâè÷íàÿ
èëè ðåäêî ÐÁ, îòìå÷àëîñü áîëåå çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÏÃF

2
â ñûâîðîòêå êðîâè, ñíèæåíèå èíäåêñà ÏÃÅ

2
/ÏÃF

2, à òàêæå ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ öÀÌÔ â êðîâè è  êîýôôèöèåíòà öÀÌÔ/öÃÌÔ. Ïðîâåäå-
íèå îáùåïðèíÿòîãî  ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÷àñòî ÐÁ íå îáåñïå÷èâàåò íîð-
ìàëèçàöèè èçó÷åííûõ ïîêàçàòåëåé ÏÃ è ÖÍ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîñòàãëàíäèíû, öèêëè÷åñêèå íóêëåîòèäû,  ðå-
öèäèâèðóþùàÿ ðîæà, ïàòîãåíåç.

Ðåçþìå
Zelenii I.I.  Levels of prostaglandins and cyclic nucleotids at the

serum of the patients with relapses erysipelas at common treatment
dynamic.

Levels of prostaglandins (PG) and cyclic nucleotids (CN) at serum of
the patients with relapses erysipelas (RE) was studied at common treatment
dynamic.  It was set that patients with often RE took place increase
PGF

2 levels at the serum, decrease   of PGÅ
2
/PGF

2 index and increase
of cAMP level and cAMP/cGMP index. Provide carrying out only the
standard treatment of the patients with  often RE does not provide
normalisation of  PG and CN indexes.

Êey words: prostaglandins, cyclic nucleotids, relapses erysipelas,
pathogenesis.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîô.Þ.Ã.Ïóñòîâèé
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